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% TAEKWONDO CANADA

CHAMPIONNATS NATIONAUX CANADIENS DE POUMSE ET DE KYORUGI SENIOR 2024

Veuillez prendre note que ce dossier d’information d’événement a été publié avant la sortie des calendriers de compétition
2024 de la World Taekwondo (WT) et de la Pan American Taekwondo Union (PATU). Les dates prévues pour les événements
nationaux de Taekwondo Canada sont sous réserve de modification en fonction des informations publiées dans les calendriers
des événements officiels 2024 de la WT et de la PATU.

- INFORMATIONS GENERALES -

ORGANISATION

TAEKWONDO CANADA

Adresse : 2451, promenade Riverside, Ottawa, Ontario, K1H 7X7
Contact : events@taekwondo-canada.com

Questions sur Simply Compete : gms@taekwondo-canada.com

LIEU ET DATE

LIEU DATES DE COMPETITION

Centre des congrés RBC 9-10 mars 2024
375, avenue York
Winnipeg, Manitoba

R3C3J3
- EVENEMENTS INTERNATIONAUX 2024 -
= |lincombe a I'entraineur et a I'athléte d’examiner et connaitre les criteres de sélection en équipe

applicables publiés dans le site web de Taekwondo Canada
= Critéres de sélection : équipe nationale sénior de kyorugi 2024
= (Critéres de sélection : équipe nationale de poumsé 2024

- PARTICIPANTS -

ADMISSIBILITE

ATHLETES

= Les athletes doivent avoir la citoyenneté canadienne

= Les athlétes doivent étre en régle avec leur organisation provinciale/territoriale de sport et avec
Taekwondo Canada

= Les athlétes doivent &tre titulaires d’un certificat Dan/Poom du Kukkiwon

= Les athletes doivent étre titulaires d’une licence globale de la World Taekwondo valide pour 2024, incluant
une autorisation a participer aux événements

= Les athletes ne doivent pas étre en train de purger une période d’inadmissibilité aux suites d’une violation
des regles antidopage, ni étre sous le coup d’une suspension provisoire a la suite d’une allégation de
violation des régles antidopage formulée par la WT, le Centre canadien pour I'éthique dans le sport ou
quelque autre organisation antidopage que ce soit

= Les athlétes de para-taeckwondo doivent étre admissibles aux termes de I'INAS, tel qu’énoncé dans la liste
maitresse INAS

= Exigences en matiere d’age :

KYORUGI - SENIOR POUMSE — RECONNU POUMSE - STYLE LIBRE POUMSE - PARA
Né(e) en 2007 ou avant | Jeunesse - Né(e) en 2013-2014 U17 - Né(e) en 2007-2012 P20 U30 - Né(e) en 1994-2006

0

- CAPTAIN ,
Canadi vy O e # s Bocaowe

e AT HETRRLTOR



mailto:events@taekwondo-canada.com
mailto:gms@taekwondo-canada.com

% TAEKWONDO CANADA

CHAMPIONNATS NATIONAUX CANADIENS DE POUMSE ET DE KYORUGI SENIOR 2024

Cadet - Né(e) en 2010-2012 017 - Né(e) en 2006 ou avant | P20 030 - Né(e) en 1993 ou avant
Junior - Né(e) en 2007-2009
U30 - Né(e) en 1994-2006 P60 U30 - Né(e) en 1994-2006

U40 - Né(e) en 1984-1993 P60 030 - Né(e) en 1993 ou avant
US0 - Né(e) en 1974-1983
U60 - Né(e) en 1964 -1973
U65 - Né(e) en 1959-1963
030 - Né(e) en 1993 ou avant
065 - Né(e) en 1958 ou avant

ENTRAINEURS
= Les entraineurs doivent étre en régle avec leur organisation provinciale/territoriale de sport et avec
Taekwondo Canada
=  Les entraineurs doivent étre titulaires d’une licence globale de la World Taekwondo valide pour 2024,
incluant une autorisation a participer aux événements

= |l faut étre inscrit et en regle avec le département des entraineurs professionnels de I'Association
canadienne des entralneurs

= |l faut avoir passé la formation Respect et sport pour leaders d’activité

= |l faut avoir suivi une formation PNCE en taekwondo et détenir une certification d’instructeur adjoint,

d’entraineur de Dojang certifié ou d’entraineur de performance certifié
= (C1-entraineur de performance certifié (PC)
= (2 -entraineur de Dojang certifié (DC)
=  C3—instructeur adjoint certifié (Al)
= Les entraineurs peuvent s’inscrire en catégorie C3 seulement une fois dans la vie
= Les entraineurs doivent avoir achevé le processus de certification avant la fin de la période d’inscription
a I'événement

MEDECINS
= Les médecins doivent étre en régle avec leur organisation provinciale/territoriale de sport et avec
Taekwondo Canada
= Les médecins doivent étre titulaires d’une licence globale de la World Taekwondo valide pour 2024,
incluant une autorisation a participer aux événements
= Les médecins doivent avoir les titres de compétence appropriés

- COMPETITIONS DE KYORUGI -

REGLES DE COMPETITION

= Linterprétation de la version la plus récente des régles de compétition publiée par la World Taekwondo
est en effet

METHODE DE COMPETITION

=  Elimination directe

DUREE DES COMBATS

=  Systeme de 2 rounds sur 3
=  Chaque round a une durée de 2 minutes avec une pause de 1 minute entre les rounds
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CHAMPIONNATS NATIONAUX CANADIENS DE POUMSE ET DE KYORUGI SENIOR 2024

TIRAGE AU SORT

=  Un classement intégral sera établi en fonction de la liste de classement de catégories de poids mondiales
de mars 2024

= Les résultats des tirages au sort sont publiés dans le site web de Taekwondo Canada chaque jour aprés les
pesées générales

CATEGORIES DE POIDS

FEMMES HOMMES
-46kg -54kg
-49kg -58kg
-53kg -63kg
-57kg -68kg
-62kg -74kg
-67kg -80kg
-73kg -87kg
+73kg +87kg

= Changements de catégories de poids
=  Aucun changement de catégorie de poids n’est permis apreés le 29 février 2024 a 17h00 HE
= Les changements de catégories de poids avant le 29 février 2024 a 17h00 HE doivent étre soumis
dans un courriel au events@taekwondo-canada.com

UNIFORME ET EQUIPEMENT

* Equipement de protection et systéme de pointage KPNP (PSS)

= Les athletes doivent obligatoirement porter un uniforme de kyorugi agréé par la World Taekwondo et
utiliser des équipements de protection agréés par la World Taekwondo

= Laversion la plus récente de la liste des fabricants agréés par la World Taekwondo est disponible
dans le site web de la World Taekwondo

= |’équipement de protection et de pointage (casque et plastron) est fourni aux athlétes

= Les athletes doivent apporter leurs propres coquille, protége-dents, gants, chaussettes a capteur, protege-
tibias et protége-avant-bras

= Un systeme de reprise vidéo instantanée [Instant Video Replay (IVR)] sera utilisé

INSPECTION

=  Avant d’entrer dans l'aire des compétitions, tous les athletes doivent passer par le poste d’inspection pour
faire examiner leurs uniformes et équipements de protection
= Les athletes disposent d’'un délai de 15 minutes pour se rendre au poste d’inspection en portant
tous les équipements indiqués
= |lincombe a 'athléte de s’assurer de respecter les délais pour se rendre au poste d’inspection
= Les athletes qui subissent une intervention médicale ne sont pas considérés comme enregistrés a
I'inspection
= Les athletes qui ne se rendent pas au poste d’inspection a l'intérieur de la limite de 15 minutes ou qui ne
portent pas tous les équipements indiqués sont disqualifiés immédiatement — aucune exception ne sera
faite
= Les athlétes qui portent des uniformes ou des équipements non réglementaires n‘ont pas le droit de
concourir
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PESEES

PESEES GENERALES

=  Lapesée générale des athletes se déroule de 10h00 a 12h00 a la veille du jour de compétition pour la
catégorie de poids respective
= Les athlétes ont droit a deux tentatives de réussir la pesée avant la fin de la période de pesée
générale
=  AUCUNE EXCEPTION ne sera faite en ce qui a trait aux heures de pesée générale
= Les athletes de niveau sénior peuvent passer la pesée tout nus s’ils le souhaitent
= Les athletes agés de 17 ans qui concourent en division sénior doivent porter leurs sous-vétements
pour la pesée
= Les athletes doivent présenter une piéce d’identité avec photo lors de leur pesée.
= |accréditation d’événement peut faire office de piéce d’identité avec photo. Les athlétes sont
susceptibles d’étre enjoints de présenter une piece d’identité avec photo supplémentaire (p.ex.,
passeport, permis de conduire, etc.) si la photo sur leur accréditation parait obsoléte.

PESEES ALEATOIRES

=  Les pesées aléatoires des athletes ont lieu le matin du jour de compétition de leur catégorie de poids
respective, a I'exception de la division des poids lourds (W+67kg et M+87kg)
= Les pesées aléatoires prévoient une tolérance de 5% en sus du poids maximal indiqué pour la
catégorie de poids de I'athlete
= Les athletes disposent d’une seule possibilité de réussir la pesée
= Les listes de pesées aléatoires sont publiées dans le site web de Taekwondo Canada avant 7h00
heure locale, a chaque jour de compétition
= Les athlétes retenus pour les pesées aléatoires doivent étre présents dans I'aire de compétition
avant 8h00 heure locale au plus tard, au jour de leur compétition
=  Le taux de sélection aux pesées aléatoires est basé sur le nombre de participants inscrits dans la catégorie
de poids respective :
=  Plus de 32 athlétes : 20% du total
= 17-32 athlétes : 6 athlétes
= 9-16 athletes : 4 athlétes
= 5-8 athlétes : 2 athletes
= 4 oumoins : pas de pesées aléatoires

- COMPETITIONS DE POUMSE -

DIVISIONS DE COMPETITION

POUMSE — RECONNU POUMSE - STYLE LIBRE
Homme solo Homme solo
Femme solo Femme solo

Duo (1 homme et 1 femme)
Equipe masculine (3 hommes)
Equipe féminine (3 femmes)

Duo (1 homme et 1 femme)
Equipe mixte (5 membres incluant un
minimum de 2 hommes et de 2 femmes)

REGLES DE COMPETITION

= Linterprétation de la version la plus récente des regles de compétitions de poumsé publiée par la World

Taekwondo est en effet
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TAEKWONDO CANADA

DUREE DES CHOREGRAPHIES

Poumsé reconnu : chorégraphies en solo, en duo, par équipes de jusqu’a 90 secondes
=  Pause de 30 secondes au tout minimum entre le premier poumsé et le deuxieme poumsé
Poumsé style libre : chorégraphies en solo, en duo et par équipes mixtes de 90 secondes a 100 secondes

METHODE DE COMPETITION

Les athlétes concourant en poumsé peuvent s’inscrire a un maximum de trois (3) événements de poumsé
= S'ily a des athlétes qui se qualifient en plus de deux (2) divisions pour une nomination au sein
des équipes nationales de Taekwondo Canada participant aux événements internationaux de
poumsé en 2024, les athletes doivent indiquer les deux (2) divisions dans lesquelles ils souhaitent
accepter une place au sein de I'équipe nationale
Les compétitions dans toutes les divisions sont soumises a un systéme d’élimination progressive (le « Cut-
Off System » de la World Taekwondo)
=  Compétition de poumsé reconnu :
=  Les séries préliminaires, séries de demi-finale et les finales incluent deux poumsés
=  Compétition de poumsé style libre :
= Le(s) fichier(s) de musique doi(ven)t étre fourni(s) sur dispositif USB le matin de votre jour de
compétition
Les morceaux de musique ne doivent pas contenir de paroles ni de messages politiques, sociaux
ou religieux susceptibles de faire tort ou d’étre discriminatoires ou offensants

TIRAGES AU SORT - POUMSE

Les tirages au sort s’effectuent dans le cadre de la réunion technique et les résultats sont publiés dans le
site web de Taekwondo Canada

POUMSES OBLIGATOIRES DESIGNES

SOLO DUOS ET EQUIPES PARA

Jeunesse - T4 jusqu’a Koryo
Cadet - T4 jusqu’a Keumgang
Junior - T4 jusqu’a Taebaek
U30 - T6 jusqu’a Shipjin
U40 - T6 jusqu’a Shipjin
U50 - T8 jusqu’a Chonkwon
U60 - Koryo jusqu’a Hansu
U65 - Koryo jusqu’a Hansu
065 - Koryo jusqu’a Hansu

Jeunesse - T4 jusqu’a Koryo
Cadet - T4 jusqu’a Keumgang
Junior - T4 jusqu’a Taebaek
U30 - T6 jusqu’a Shipjin
030 - T8 jusqu’a Chonkwon

P20 U30 - Poumsé de son choix
P20 030 - Poumsé de son choix

P60 U30 - Poumsé de son choix
P60 030 - Poumsé de son choix

UNIFORME ET EQUIPEMENTS

= Systeme de pointage KPNP

Taekwondo

CLASSIFICATION PARA

Les athlétes doivent obligatoirement porter un uniforme de poumsé conforme aux normes de la World

Les classifications préliminaires de ce tournoi sont définies en consultation avec des responsables de la

classification internationale (filiere médicale ou filiere technique ou les deux). La classification finale dans
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CHAMPIONNATS NATIONAUX CANADIENS DE POUMSE ET DE KYORUGI SENIOR 2024

le cadre particulier de ce tournoi est définie par I'arbitre en chef. La classification finale de ce tournoi peut
présenter des différences par rapport aux registres de classification officiels de la World Taekwondo.

= Les athletes P20 et P60 doivent présenter des résultats d’admissibilité INAS tel qu’indiqué dans la liste
maitresse INAS

- LICENCE GLOBALE DE LA WORLD TAEKWONDO -

OBTENTION D’UNE LICENCE GLOBALE

=  Afin d’obtenir leurs accréditations de compétition, tous les participants (athlétes, entraineurs, médecins)
doivent AU PREALABLE étre inscrits avec la World Taekwondo en tant qui titulaires d’une licence globale
WT valide pour 2024
=  Pour demander une licence globale WT ou pour renouveler une licence existante, rendez-vous sur le site
taekwondocanada.simplycompete.com
=  Athlétes : il faut soumettre une photo, une copie de votre certificat du Kukkiwon et une
photocopie d’un passeport canadien valide ou des preuves de votre citoyenneté canadienne
= Entraineurs : il faut soumettre une photo et une copie de votre certificat du Kukkiwon
= Assurez-vous de cocher la case « Commander licence globale » / « Order Global License »
=  |'omission de commander ou de renouveler une licence globale n’est pas une excuse pour demander une
prolongation des délais d’inscription aux championnats

** REMARQUE : LE PROCESSUS DE DEMANDE OU DE RENOUVELLEMENT DE LICENCE GLOBALE PEUT
RAISONNABLEMENT PRENDRE JUSQU’A 30 JOURS **

- INSCRIPTIONS -

FRAIS D’INSCRIPTION

** LES FRAIS SONT EXPRIMES EN USD PARCE QUE NOUS UTILISONS LA PLATEFORME D’INSCRIPTION
SIMPLYCOMPETE **
LES FRAIS D’INSCRIPTION SONT NON-REMBOURSABLES

CATEGORIE INSCRIPTION HATIVE INSCRIPTION INSCRIPTION TARDIVE
ORDINAIRE
Athléte - 1 événement
(1 événement de kyorugi ou 1 140,00$ USD 150,00$ USD 200,00S USD
événement de poumsé)
Entraineur - C1
Entraineur de performance certifié 40,005 USD 50,005 USD 100,005 USD
Entraineur - DC
Entraineur de Dojang certifié 90,00S USD 100,00$ USD 150,00$ USD
Entraineur - Al
Instructeur adjoint certifié 190,00$ USD 200,00$ USD 250,00% USD
*on peut s’inscrire a ce titre seulement 1 fois
dans la vie *
Médecin 65,00S USD 75,00S USD 125,00$ USD

PERIODES D’INSCRIPTION

= Inscription hative : 1¢ décembre 2023 — 17 décembre 2023
= Inscription ordinaire : 18 décembre 2023 — 31 janvier 2024
= Inscription tardive : 1° février 2024 — 16 février 2024 a 17h00 HE
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POINTS A RETENIR A PROPOS DES INSCRIPTIONS

= Lien d’inscription : tackwondocanada.simplycompete.com
*  Frais de réimpression de nouvelle accréditation sur place : 100,005 CAD
= Bandages (athléte) : 15,005 CAD
= Les paiements doivent étre effectués par carte de crédit ou de débit. Largent comptant n’est pas
accepté sur place.

PRIX INDIVIDUELS

=  Des médailles sont remises aux quatre premiers athletes dans chaque événement
= 1®place : Médaille d’or
= 2¢place : Médaille d’argent
= 3¢place : Médaille de bronze
=  3¢place : Médaille de bronze
= Les médailles sont remises en fin de journée

- CODE VESTIMENTAIRE -

ENTRATNEURS

=  Tenue sportive / survétement d’équipe ou tenue d’affaires

=  Les jeans sont interdits

= Souliers fermés uniquement; pas de talons ni de sandales

= La gomme a macher est interdite; de méme pour les dispositifs électroniques tels que les cellulaires ou les
caméras

=  Un entraineur qui parait étre sous I'emprise de I'alcool ou de la drogue sera barré de la compétition

- ANTI-DOPAGE -

= Les athletes sont avisés que les regles antidopage de la World Taekwondo et, le cas échéant, le Code de
I’'Agence mondiale antidopage, sont applicables a cet événement
= |lincombe a I'athléte de se conformer aux régles et aux réglementations en lien avec les mesures
antidopage

- HEBERGEMENT -

HOTEL

= Hoétel Delta Winnipeg — 350, avenue St Mary, Winnipeg, Manitoba, R3C 3J2
= Tarif de chambre : 185,00S + taxes
= Pour profiter du tarif de groupe, passez vos réservations via le renvoi suivant : https
://www.marriott.com/event-reservations/reservation-
link.mi?id=1698167729192&key=GRP&app=resvlink
= **DATE LIMITE POUR RESERVER AU TARIF DE GROUPE : 6 FEVRIER 2024**
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- SPECTATEURS -

= Les billets sont en vente sur place
= 20,00S$ CAD par jour ou 30,005 CAD pour un laissez-passer d’événement (tous les 3 jours de compétition)
= Entrée libre pour les enfants agés de 4 ans et moins

- SPORT SECURITAIRE -

Si vous subissez ou constatez un incident de harcélement, d’agression ou de discrimination dans le sport, vous
pouvez vous prévaloir des services anonymes et confidentiels de la ligne d’assistance Sport sans abus pour signaler
I'incident et/ou pour recevoir un aiguillage vers les ressources et soutiens appropriés :

= Téléphone ou message texte : composez le 1-888-837-7678

= info@sport-sans-abus.ca

La ligne d’assistance Sport sans abus n’est pas une ligne d’écoute téléphonique. Pour toute situation d’urgence
nécessitant une intervention immédiate, veuillez composer le 9-1-1.

Taekwondo Canada est I'un des signataires du Bureau du commissaire a I'intégrité dans le sport (BCIS) et se souscrit
au programme Sport sans abus. Taekwondo Canada a mis en place un ensemble complet et rigoureux de politiques
en matiere de sécurité dans le sport. Sport sans abus est une initiative dont 'adoption est obligatoire pour tous les
organismes nationaux de sport au Canada. Taekwondo Canada a suivi le processus d’adoption, et il est désormais
obligatoire que les personnes occupant des réles de supervision aupres de nos athlétes de taekwondo subissent un
processus de vérification des antécédents.

Ces politiques ont pour objectif d'assurer la sécurité des athlétes et de souligner la forte motivation de protéger ces
derniers contre la maltraitance dans toutes ses formes, notamment le harceélement, I'intimidation et les
attouchements inappropriés. En outre, nous comptons offrir des formations a nos membres sur les détails et les
processus de mise en application du programme Sport sans abus. Nous travaillons en partenariat avec le BCIS pour
offrir cette formation a nos membres.

Pour consulter les politiques de Taekwondo Canada en matiere de sécurité dans le sport, veuillez visiter le
taekwondo-canada.com/safesport/safe-sport-policies

Pour accéder au site web du programme Sport sans abus, veuillez visiter le https://sport-sans-abus.ca/

- DEGAGEMENT DE RESPONSABILITE -

=  Comme condition de participation a I'événement, les participants doivent accepter les modalités et
conditions énoncées en Annexe A et y apposer leur signature en guise d’approbation.
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- HORAIRE -

**Sous réserve de modification **

DATE HEURE EVENEMENT ENDROIT
7 mars . o
14:00 a 16:00 Remise des accréditations
2024
9:00 a 12:00 Remise des accréditations
9:00 a 10:00 Pesées d’essai o
p — Hoétel Delta Winnipeg
S mars Pesées générales
5024 10:00 a 12:00 F-62kg, F-67kg, F-73kg, F+73kg
M-54kg, M-58kg, M-63kg, M-68kg
17:00 Réunion des arbitres
19:00 Réunion technique
7:30 Ouverture des installations
8:00 a 15:00 Ouverture du guichet et remise des accréditations
Pesées aléatoires
8:00 F-62kg, F-67kg, F-73kg
M-54kg, M-58kg, M-63kg, M-68kg
Début des compétitions Centre des congres
Poumsé RBC
9 mars Poumsé reconnu en solo : Jeunesse, Cadet, Junior, U30
2024 9:00 Poumsé reconnu en solo : U17, 017
Kyorugi
F-62kg, F-67kg, F-73kg, F+73kg
M-54kg, M-58kg, M-63kg, M-68kg
9:00 a 10:00 Pesées d’essai Hotel Delta Winnipeg
Pesées générales
10:00 a2 12:00 F-46kg, F-49kg, F-53kg, F-57kg Hotel Delta Winnipeg
M-74kg, M-80kg, M-87kg, M+87kg
7:30 Ouverture des installations
8:00 a 15:00 Ouverture du guichet
Pesées aléatoires
8:00 F-46kg, F-49kg, F-53kg, F-57kg
M-74kg, M-80kg, M-87kg
Début des compétitions
10 mars i Poumsé Centre des congres
2024 Poumsé reconnu en solo : U40, U50, U60, U5, 065 RBC
Poumsé reconnu en duo/équipe : Jeunesse, Cadet, Junior,
U30, 030
9:00 , . o
Poumsé style libre en duo/équipe : U17, 017
Para : P20 U30, P20 030, P60 U30, P60 030
Kyorugi
F-46kg, F-49kg, F-53kg, F-57kg
M-74kg, M-80kg, M-87kg, M+87kg
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ENTENTE DE PARTICIPANT(E) / DEGAGEMENT DE RESPONSABILITE

Je reconnais que, pour m’inscrire a I'événement, je dois accepter et me soumettre aux modalités et conditions
suivantes :

Je, soussigné(e), confirme par le présent que j’ai 18 ans ou plus ou que je suis le parent/le tuteur d’un(e)
participant(e) ayant moins de 18 ans.

10.

11.

Je comprends que, pour participer a I'événement, je dois contracter une assurance adéquate dans le cas
ou j'aurais besoin d'une intervention médicale d'urgence. Les organisateurs de I'événement peuvent me
demander de soumettre des preuves de ma couverture d'assurance a titre de condition de participation.

Je suis pleinement conscient(e) des risques que je pourrais encourir et du niveau d'aptitude physique
nécessaire pour participer a cet événement. J'accepte que les organisateurs de I'événement et leurs
mandataires ne peuvent pas étre tenus responsables de quelque préjudice ou de quelque perte que ce
soit, quelle qu'en soit la cause.

Je n'ai pas subi une commotion cérébrale aux suites de laquelle je n'ai pas obtenu une autorisation
médicale a concourir, et je n'ai pas non plus subi une commotion cérébrale au cours des 30 derniers jours
pour laquelle je ne me suis pas fait soigner.

Je comprends qu'il est attendu que j'aie suivi la formation Prendre une téte d'avance, et que j'aie pris
conscience des démarches de retour au jeu a la suite d'une commotion cérébrale.

J'accepte que Taekwondo Canada et ses représentants me photographient ou enregistrent des vidéos de
mes performances a des fins de promotion.

Je comprends que tous les frais sont NON-REMBOURSABLES.

Je comprends que tous les athlétes et leurs clubs sont tenus de s'inscrire avec Taekwondo Canada avant de
s'inscrire a cet événement.

J'ai examiné et je comprends les politiques antidopage de Taekwondo Canada, de I'AMA, et du CCES.

Les athlétes et les entraineurs doivent se soumettre aux politiques de I'Agence mondiale antidopage
(AMA). Je comprends que, a titre de participant(e), je suis susceptible d’étre assujetti(e) aux contrbles
antidopage, de méme pour tout(e) athléte sous ma tutelle.

J'ai examiné et pris conscience des substances interdites identifiées par I'AMA et figurant sur la liste des
substances et méthodes interdites.

Je comprends qu'un athlete doit faire état de toute Autorisation d'usage a des fins thérapeutiques (AUFT)
pour tout médicament pris pour une maladie ou pour toute autre raison médicale, si ledit médicament est
inclus dans la liste des interdictions 2023 de I'AMA. Tous les détails sur les AUFT sont disponibles ici.
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https://cces.ca/fr/autorisation-dusage-des-fins-therapeutiques
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